
 
A szeretetet élni 

 
Néha, mikor megtalálom a nyugalmamat 

Érzem a saját lélegzetemet, 
Ahogy belém áramlik, 

És új életerőként belém folyik. 
Azt is érzem, ahogy a levegő kiáramlik 

És az életerő bennem marad. 
Néha, mikor megtalálom a nyugalmamat,  

Akkor érzem a Te szeretetedet, Mária 
Ahogyan az kiterjed bennem  
És ahogy felszabadítja lelkem. 

Ahogy a te szeretetedet felismerem,  
Azt is érzem. 

Ahogy a te szereteted megelégedettséggel tölt el,  
Mária, én érzem a TE szeretetedet. 

Néha, amikor megtalálom a nyugalmamat, 
Akkor érzem a szereteted magamban. 

A szeretet, mely reményt hoz 
A szeretet, mely szabaddá tesz. 

A szeretet, mely megerősít.  
A szeretet, amelyet megélhetek. 
Teveled, Mária, a szeretetet élni. 

 
 

 


